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I nesn

Hammenosamie Son Buixoa | beaxu | Hupoi IYerBuuM Kxcan MWHEpasibHble BewecTsa BUTAMKMHbI
(B rpammax)
Ca Mg Fe P K i Se F B1 B2 A D C Ne pey

Japrpak:
[{ J L n i ~att

AnaponoTRas L | oeangl 62 | Be0 47 | 2502
C MACJIOM MACHOM 100,6| 12,86 0,58| 40,2| 53,9/ 0,014 00002 0,62 0,01 0,023] 20,8 0,25 0,014 311
Siino Bapenoe lurr/40 | 5,12 4,64 0,28 63,5 22,22 4,84 1| 77,56] 0,035 0,008 0,013 0,22} 0,003 0,18 75 5 337

bIp nf)puwful:mhm 20 4,64 5.9 72.8 54-13
_POCCHHCKHH 176 7 0,2 100| 17,6 0,003 0,008 0,006! 57,611,,9 0,0144)2020
Yali ¢ IHMOHOM 200 0,3 6,7 27,9 6,9 4,61 0,08 8,5/ 10,2 0,001} 0,38 0,116 686
Xneb nmeHuyHbIH 30 2,721 1,35 13,05 82,2 37,5 12,3| 0,08] 38,7| 423 0,00001 0,12| 0,0075 0,006
Xneb paanoi 20 17 0,66 8,5 51,8 14,6 8| 0,57 25] 33,2 0,001| 0,086| 0,0066 0,008
Hroro 3a 3aprpak: 520 20,17 | 19,15 75,53 548,4 |357,8| 49,6 | 2,51 | 290 | 157 | 0,022 |0,01621| 0,84 | 0,23 0,2241 | 154 5,25 |0,1584
()ﬁe,ﬂ,:
Wkpa MOpPKOBHAS 60 | 078 2,22 6,48 7536 [ 1678 | 911 | 0,04 | 20,8 29,3 | 0,0009 | 0,00002 | 0,011]0,003| 0,001 |17,7] 0,036 78
bopii ¢ kanycroi u B )

L R — 250/10 6 3,75 8,75 119
kaprodenem co cMeTaHok 46,83 3,87 0,15| 75,75| 63,3 0,005| 0,0001} 0,158| 0,03| 0,0001} 12 0,2 0,22 110
[TeueHb (romxes) O~
. - 50/50 6 13 4,4 221,18
—(,TporaH()B(,KH - 45,2 7,6 2,6| 22,6 67 0,005| 0,0001] 0,665 0,1 0,6] 200 0,6 431
Kap'rod)cnm-me nope 150 31 6 39,7 145,38 39 28 84 124 0,028| 0,0008 0,012 0,0011} 32,1 1,02 520
Coxk s0n04HbIA 200 1 0,2 20,2 92 i4 2 1,8 i4 40 0,002 0,002 0,001 10 707
XJ1e6 nuieHHUHbl 60 | 442 | 27 26,1 92 | 75| 20,6| 0,16 77,4| 846 0,00002 0,24] 0,015 0,012 ]
Xneb paanoit 30 2,55 0,99 12,75 71,7 21.9 12| 0,85} 37,5 498 0,015{ 0,13 0,01 0,012
Hroro 3a obeq : 860 23.85 | 28,86 | 118,38 | 822,62 [258,7 | 89,18 | 5,6 | 332 | 458 0,0409 |0,00104| 0,85 | 0,52 | 0,6282 [262| 0,8 11,3
IMonauuk:
Horypt QpyKTOBBIH 200 6,4 5 22 158 208 18 0,2 | 142 | 80 0,02 0,004 | 0,2 |0,06| 03 44 1 1,2 698
MaHapus 100 0,8 0,2 Y o0 53 35 11 0,1 17 55 0,003| 0,0001| 0,015| 0,006] 0,003] 10 33
Hroro 3a moJgHHAK: 300 7,2 5,2 29,5 211 243 29 0,3 | 159 | 135 | 0,023 | 0,0041 | 0,22 | 0,07 | 0,303 | 54 1 34,2
Hroro 3a gens: 51,22 | 53,21 | 223,41 | 1582 |859,5| 167,8 | 8,41 | 781 | 750 | 0,0859 | 0,0214 1,91 0,81 | 1,1553|470| 7,05 | 45,658




II nenn

Hammenoranue Sl Boixon | beaku I Kupobt |Yr.11e3011|=| S MMHEpanbHbie BeujecTsa BUTaMMHbI
(B rpammax)
; Ca Mg Fe P K ] Se F B1 B2 A D C |Nepey
3apTpak:
3anekaHka TBOPOXKHAS
¢ HBIoMon 1 150/30| 152 | 965 | 3345 | 256
CI'YLIEHHBIM MOOKOM
220,5 19,4 0,94 140 221 0,0008 0,01 0,059| 0,0008 0,3 93,9] 1,85 0,73 366
banan 100 1,5 0,5 2,1 96 8 32 0,6 28 148 0,03| 0,0001 1.2 0,04 0,05 201 0,2 10
Kakao ¢ MOJI0KOM 200 4.6 4,4 12,5 107,2 143 14,3 1.1 80 20/ 0,001 0,00023 0,04 0,17 17.25| 1,6 0,68 642
XJeh mueHHYHbIiI 30 221 135 13,05 82,2 37,5 12,3 0,08 38,7 42,3 0,00001 0,12] 0,0075 0,006
Xneb pxanoi 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8 0,57 25 33,2 0,001| 0,086| 0,0066 0,008
Hroro 3a 3aBTpak: 530 | 25,21 | 16,56 69,6 593,2 | 423,6 86 3,29 | 311,7 | 265,5 | 0,032 | 0,0103 | 1,26 | 0,287 | 0,534 | 131,2 | 3,7 | 11,42
Oben:
Cgeknia oTBapHas ¢
MaciioM pacTuTenbibiM| 60 1,02 | 3,64 5,64 50,76 54-133-
25,84 4,93 96 0,0011] 0,0001}] 11,14 5,1112020
Cyn kapTodenbhblii ¢
FOpPOXOM M KypuubiM | 250/20 2,25 5,25 18 121
DepoOM (nid BLIC.CT.LOT.) 17,5 6,75 1,04| 16,75 36,3| 0,001 | 0,001 0,005] 1255 0,04 3,3 139
Priba Tyiienas B - 1
TOMATE C OBOLLEAMH L0 12 10,63 10,62 153,4 45 12,13 1,12 165,4 57,5 0,007 | 0,0001 0,48 0,07 0,125 125 13,42 2,5 374
Puc orBapHoOi 150 0,6 5,4 36,45 208,7 6 3,25 0,02 2 0,75 26,6 302
HanuTox U3 cBexnX 200 02 0.2 30,6 118,2
s10J10K 10,8 5,8 0,6 0,8 52| 0,001 0,052 18f 1,3 5,6 631
Xneb nineHuYHbIH 60 4,42 27 26,1 92 75 20,6 0,16 77,4 84,6 0,00002 0,24 0,015 0,012
Xneb pixaHoii 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12| 0,85/ 37,5 498 0,015 0,13 0,01 0,012
Hroro 3a oben: 895 | 23,04 | 28,81 | 140,16 |821,76| 202,04 | 65,46 | 3,79 | 299,9 | 330,2 | 0,009 | 0,0001 | 0,547 | 0,442 | 0,155 | 306,2 | 2,6 | 16,53
Honanuk:
Cox BHIIHEBBIH 200 1.4 0,4 22,8 122 34 12 0,6 36 100 0,02 0,02 16 24,8 707
Baduiu (npow.nponss) 30 1,17 9,18 18,75 162,6 2,4 1,8 0,18 12,6 14,4 0,015( 0,006 2,1
['pymia 100 04 0,3 10,3 57 19 12 0,3 16 55| 0,001 0,001 0,1 0,02 0,03 21 09 15
Uroro 3a noaauuk: | 330 | 2,97 | 9,88 51,85 | 3416 | 554 25,8 | 1,08 | 64,6 | 169,4|0,001 | 0,001 | 0,1 [ 0,055|0,056| 20,1 |09 | 39,8
Wroro 3a gelb: 51,22 | 55,25 | 261,61 |1756,6| 681,04 |177,26| 8,16 | 676,2 | 765,1 | 0,042 | 0,0115 | 1,907 | 0,784 | 0,745 | 457,5 | 7,1 | 67,76




I1I nenn

Brixon [ Bejten ] Aupst | Yrnesont MUWHepanbHbie BellecTsa BUT3AMMHbI
HaumenoBanue 6110/ Kiean
(B rpaMmax)

Ca Mgq Fe P K ! Se F B1 B2 A D C |[Nepeu
3aBTpak:
Tedrenu U3 roBsiinHLI C
PHCOM CO CJIHBOYHBIM 100/10
Mac/IOM(n/ seicokoii crencun
IOTORHOCTH) 6,8 7 10,1 158,5 27,8 9,7 16| 17,11 2738 0,045 0,36 0,1 100 01 0,6 463
Kanra nureHuyHasi 150 2,95 0,57 26,53 134,85 60 6 0,6 91,5 45 0,1 302
Kodeiinpiii Hanurok 200 | 26 3,8 22,4 112,4 222| 114 02| 14| 68 0,06| 0,26| 26,58| 12| 1,04
Xneb nieHuyH B 30 2,21 1,35 13,05 82,2 37,5 12,3 0,08 38,7 423 0,00001 0,12| 0,008 0,006
Xneb prxaHoi 20 ;¥ 0,66 8,5 51,8 14,6 8 0,57 25| 33,2 0,001| 0,086| 0,007 0,008
Hroro 3a 3aBTpak: 510 | 16,26 | 13,38 80,58 |539,75(361,9| 47,4 | 3,05 |186,3|216,3| 0,045 | 1E-05 |0,361|0,266|0,474]126,6| 1,3 | 1,654
Ode:
Oryper, cBexkuii ¢ pacr. 60 24 4,2 33,64 ] 54-53-
MaciaoM 24,57 1 0,41| 19,38 11,58 0,33 0,03 24,7 0,212020
Cyn oBowHOHK ¢
bpuxanenbkaMu u3
TFOBSIAUHBL (/¢ Bricokoi 54-5¢-
CTENEHH FOTORHOCTH) 250 5,25 6,5 7,5 126 58,6 | 1593 | 0,67 | 19,25 12,3 0,007 | 0,01 | 32,5 0,7 (2020
['yasur w3 ropsauust (vp | 50/50 )
Bb)!i.‘(}l(vﬁ CTENEHH :'U'rommm{u}l 10,4 14.3 L9 AS0,3 9,88 4,821 1,684| 117,7 13 0,0046 0,58| 0,041 0,091 3,4 1,23 437
MakapoHHbIe H3AENUs ¢ 150 54-1r-
OBOIAMH 1 6,9 26,5 187,7 18 18 0,09 50 33 0,03 104,2 2,0112020
Coxk aneiabLCUHOBBIN 200 0,4 0,2 26,4 120 36 12 0,06 261 108 0,04| 0,04 26 10 707
Xneb nieHuyHbIH 60 4,42 2,7 26,1 92 75| 20,6 0,16] 77,4] 84,6 0,00002 0,24| 0,015 0,012
Xneb pxaHoii 30 2,55 0,99 12,75 717 21,9 12 0,85 37,5 498 0,015 0,13 0,01 0,012
HMroro 3a obex: 850 | 23,72 | 33,99 | 105,35 | 797,74 | 244 | 84,55 | 3,924 |347,2{312,3| 0,0046 | 2E-05 |0,925(|0,458|0,226|187,4| 3,4 | 14,16
Ioapnuk:
BITHHEL €O CTYINEHAM 7030 | 6,6 8,6 331 | 3247
MOJIOKOM 140,64 27,48 0,6| 104,8( 12,3 0,007 0,005/ 0,25| 0,083| 0,214| 28,8| 0,14 0,58 726
Yaii ¢ MosiokoM uenbHbIM | 200 1 1 1,4 58.4 45,12 | 12,5 1,34 37,2 | 80,34 0,002 0,0005 0,012 10,056 | 16,6 | 0,01 0,3 630
‘Hroro za monanuk: 300 7,6 9,6 34,5 -383,1 | 185,8 | 39,98 | 1,94 | 142 92,641 0,009 | 0,0055 | 0,25 | 0,095| 0,27 45,4 10,15 0,88
HToro 3a aenb: 47,58 | 56,97 | 220,43 | 1720,6 | 791,6 | 171,9 | 8,914 | 675,5|621,2| 0,0586 | 0,0055 |1,536|0,819| 0,97 |359,4| 4,85| 16,7

R = - -1 = | dmed e le s P




IV nenn

Haumenosanue 61101 Brixon ] benku I Knpei —Iyr.ITEBmlM " MKHHepanbHble BeliecTsa BMTaMMHbI
(B rpaMmax) e
Ca Maq Fe P K ! Se F B1 B2 A D C |Nepey
3aBTpak:
OmJier HaTypaibHbIA €
150/10 | 14,3 20,6 2,85 222,9
MacJiOM CJIHMBOYHBIM 141,7 11,6( 1,45 121,9| 45,7| 0,003 0,0001] 0,081 8 0,6 250 4 0,3 340
Prifa npunyuiennasi 100 10,9 7.6 0,3 164,6 | 28,87 15,29 0,6 73,91 204 0,066 0,019| 1,53| 0,011 0,015 40 1,45 373
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 | 45 0,8 0,7 7,2 0,8 001]| 0,3 0,04 685
Xneb niieHuHHbIHI 30 2,21 1,35 13,05 82,2 37,5 12,31 0,08| 38,7 423 0,00001 0,12| 0,008 0,006
Xne6 pxanoit 20 | 1,7 | 066 | 85 | 5,8 | 146 8| 057| 25| 332 0,001| 0,086/ 0,007 0,008
Hroro 3a zapTpak: 510 | 29,31 | 30,21 31,2 |548,3|227,2|147,99| 3,4 |266,7|142,4| 0,069 | 0,0191 |1,612|0,317|0,639|290,3| 5,45 (0,354
Obe:
3elieHbIH r‘oizome}c £4-203-
NOPUHHOHHBIH (npos.nponss. ) 60 2,64 0,18 6,84 33,64 2020
11,48 | 3,15 0,37 | 21,16 | 6,76 0,098 0,05 | 51,66 2,03
Cyn cJ HBIH C phIbOH 4-16¢-
VIT CIMBOYHBIH ¢ phiboii 250 9.23 75 1193 | 1518 | 54-16¢
37,75} 18,75 0,85 122 41,5 0,04 0,015 0,75 0,013] 0,011 110 1,60 0,121 2020
Kanycra, TyieHas ¢
KypuHbiM (e (v
BBIC.CT.TOT. ) 150/50 | 10,2 5,8 11,8 242 | 1759 | 51,8 | 0,756 | 113,8| 170 | 0,0007 | 0,0007 | 0,026 | 0,011 | 0,018 | 83,2 10,8 440
Kowmr 13 CYX ST
OMITOT K3 CYXOdPYKTOB 200 06 % 1112
25,2 19,4 0,6 35,6 0,006 0,02 10 0,4 638
Xneb nineHHYHbIH 60 4,42 2,7 26,1 92 75| 20,6| 0,16 77,4 846 0,00002 0,24| 0,015 0,012
Xned pKaHOH 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12| 0,85 37,5/ 498 0,015 0,13 0,01 0,012
Hroro 3a o6ej: 800 | 29,64 | 17,17 | 98,42 |708,3|347,2| 125,7|3,586|411,5|352,7(0,0407| 0,0157 | 0,88%| 0,4 [0,124|254,9| 1,6 |13,37
Hosngank:
MaxapHH 100 | 08 0,2 7,5 53 35/ 11| o1 17/ 55 0,003| 0,0001] 0,015 0,006] 0,003 10 33
budunok Gpykrosbiii 200 4,8 5 20,2 166 | 212 20 0,2 | 148 | 72 0,02 | 0,004 | 04 | 0,06 | 0,26 | 44 0,6 1,8 698
Hroro 3a noJaHuK: 300 5,6 5,2 27,7 219 | 247 31 0,3 165 | 127 | 0,023 | 0,0041 | 0,415|0,066|0,263| 54 0,6 | 34,8
WUToro 3a ieHb: 64,55 | 52,58 | 157,32 | 1476 | 821,4| 204,7 | 7,286 | 843,2 | 622,1| 0,1327 | 0,0389 | 2,916 0,783 | 1,026 | 599,2| 7,65 |48,53




V neHb

Bmxml[ Benxn I Aupw |Ymeno;u,1 MUHepasibHbie BelwecTsa BUTaMMHbI
HanmenoBanue 0,110/ Kian
(B rpammax)

Ca Mq Fe P K 1 Se F B1 B2 A D C |Nepey
3apTpak:
BuTo4Kky U3 roBsIMHB C
MacioM CIMBOYHBIM (W | 100/10| 14.6 6.8 31 129.6
BLICOKOIT CTEMEHH TOTOBHOCTH) i z ; !

36,09 7,74 0,98 41,2 33,6/ 0,0012 0,011 0,074{ 0,009| 0,0146 29,6 1,81 0,73 451
Kanycra tymienas 150 39 8,7 14,7 128,95 | 92,25 18,1 0,5| 74,25/ 29,7| 0,006/ 0,0001] 0,24 0,09 400 3,15 534
P 200 | 1,2 15,2 67 | 62,14| 24,16 069 11,2| 46,72 0,74 0,0022| 0,042| 124,4 0,86 638
X 1€ NMiIeHH HbIH 30 | 221 | 1,35 | 13,05 82,2 37,5 12,3 o008 387 423 0,00001 0,12| 0,0075 0,006
Xneb pxaHoit 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8 0,57 25 33,2 0,001] 0,086| 0,0066 0,008
Hroro 3a 3aBTpax: 510 | 23,61 | 17,51 54,55 | 459,55 | 2426 70,3 | 2,82 | 190,4 | 185,5 | 0,007 | 0,0101 1,055 | 0,217 | 0,161 | 554 1,81 | 4,754
Oobej:
Orypell CBEXHI -23-

Ty pcuu( BEIKHH 60 24 42 89 54-23

JONIBKOM 24,57 1,2| 0,41| 19,38 11,58/ 0,001 0,009] 0,33 0,03| 24,7 0,2{2020
PacconbHuK Mo- 250/15/
JIEH HHFDH_AICKI«‘I c 5
FOBSIAMHOMN (n/{ Bricokoit 6,25 13 15,75 184
CTCIICHH iU'I'{‘}HHOL‘-"I'H) H
eMeranoii 62,07| 6,22] 0,06 133 14,22| 0,005/ 0,0003] 0,61] 0,007| 0,12{ 138,25| 0,005| 0,85 132
Japkoe no-goMailHeMy
T ONTHON (pmicoxel1150/50| 13 8 52,2 276 | 102 | 14 | 1,8 | 88 | 146 0016| 02 | 20 | 62 436
COK BHIIHEBBIH 200 | 04 0,4 22,8 102 134 12l 06 36 80 0,02| 0,04 16 14,8 707
Xneb niueHHYHbIH 60 4,42 2,7 26,1 92 75| 20,6| 0,16| 77,4 846 0,00002 0,24| 0,015 0,012
Xneb pxaHoi 30 | 255 | 099 12,75 77,7 21,9 12| o085 375 498 0,015| 0,13| 0,01 0,012
Hroro 3a oben: 820 | 26,62 | 27,49 133,8 820,7 | 419,5 | 66,02 | 3,88 | 391,3 | 386,2 | 0,006 | 0,0093 | 0,955 0,413 0,415 | 199 | 6,205 | 15,87
Hoaauuk:
CHexoK 200 6,4 5 22 158 208 18 0,2 142 80 0,02 | 0,004 0,2 0,06 0,3 44 1 1,2 698
slonoko 100 0,4 0,4 9,8 52 26 2 2.2 11 48( 0,002| 0,0004 0,08 0,03 0,02 5 10
HToro 3a nosanmue: 300 6,8 5,4 31,8 210 234 27 2,4 153 128 | 0,022 | 0,0044 0,28 | 0,09 | 0,32 49 1 11,2 —
Hroro 3a aeHb: 57,03 50,4 220,15 | 1490,3 | 896,1 [ 163,3| 9,1 | 734,6 | 699,7 | 0,035 | 0,0238 | 2,29 0,72 | 0,896 | 802 | 9,015 | 31,83




V1 nenn

Brixon | Benku I Hupo | YraeBojibt MUHEepa/ibHbie BelecTsa BUTAMMHbI
HaumenoBanue 01101 Kran.
(B rpammax)

Ca Mg Fe P K I Se F BL | B2 A D C |Nepey
3apTpaK:
Kama monounas
KYKYpY3Has ¢ MaciioM 200/10 54-1K-
CIHBOYHbBIM 7 9,2 16,4 238 93,7 18,98| 0,896 73,8 35,4| 0,015|0,00014 0,34 0,16 19| 0,15 2020
ChIp nOpLMOHHBIA 20 4,64 5.9 72,8 176 71 02| 100| 176 0,003 0,008| 0,006 57,6/1,9 | 0,014|2020
Kodeiiubiii HanuToK 200 2,6 3,8 22,4 112,4 222 11,4 0,2 14 68 0,06 0,26| 26,58 1,2| 1,04 689
Xneb nimeHuyHbId 60 4,42 2,7 26,1 92 75 20,6/ 0,16 77,4 84,6 0,00002 0,24} 0,015 0,012
Xneb pxanoi 20 1.7 0,66 8,5 51,8 14,6 8 0,57 25| 33,2 0,001| 0,086| 0,007 0,008
Hroro 3a 3aBrpax: 510 20,36 | 22,26 73,4 567 | 581,3 | 65,98 |2,026(290,2|238,8| 0,015 0,00316 |0,341|0,394(0,448)|103,2| 1,35 | 1,074
Oben:
110»1”;[{:;3 cren 60 1,02 | 3,64 5,64 50,76 243
HONBKOH 25,84 4,93 96 3E-04] 1,14 3,11 2020
[ n3 cBexell Kanycrhbl
¢ kaprodenem ¢
TOBSAMHOMN (/¢ Bricokoi 250/9/5
CTENCHH 1"0'!‘0]51']0(."!'“) H
CMETaHO 2.25 3 4,75 109 Tt 4,27 0,56 | 13,75| 16,3 | 0,005 0,3 |0,003| 0,02 | 13,8 | 0,015| 0,2 124
E':Sg;gp””)'”w"maﬂ A 100 | 150 | 69 3,8 1283 | 25,88 | 10,75 |0518|101,3| 22 | 0076 | 002 | 031 |0052|0,086| 22,8 | 445 | 0,03 | 373
Kaprodens TyLieHbll ¢ =1 ¢ I 1 1
OBOLLIAMH 1,8 7,35 12.75] 122.25 0,32 12,65| 0,84 89,5 95| 0,0045 0,89 0,064| 1344 0,75 216
CoK nepcrKOoBbIi 200 0,6 33 136 10 14 0,4 30 104 0,04 | 0,08 | 100 19 707
X1e6 nHicHHYHbIH 30 2,21 1.35 13,05 82,2 37,5 12,3/ 0,08 38,7] 42,3 0,00001 0,12| 0,008 0,006
Xnebd pKaHOHA 30 2,55 0,99 12,75 71,7 21,9 12| 0,85 37,5 49,8 0,015 0,13| 0,01 0,012
HToro 3a oben: 834 23,33 23,23 85,74 706,21 |129,16| 70,9 | 3,248 | 310,8 | 4254 0,0855 | 0,02001 |1,515| 0,345 0,268 | 272,1 4,465 | 23,11
Toagauk:
rpyma 100 0,4 0,3 10,3 57 19 12 0,3 16 55| 0,001 0,001 0,1| 0,02 0,03 2 0,9 15
[Teyenbe CIMBOYHOE
(poM.npou3s. ) 30 1,86 5,43 19,77 135 11,1 99| 0,77 41,4 42,6 0,021 0,07 1.5
MoOnoOKO KHITSTYEHOE 200 58 6,4 9,4 120 240 28 0,2 180 180 0,018 0,004 0,4 0,08 0,3 44 0,1 2,6 697
HAToro-3a HOJAHHK: 330 8,06 12,13 | 39,47 | 312 |270,1| 49,9 | 1,27 {2374 277,610,019 0,005 0,5 (0,121 0,4 47,5 1 17,6
Hroro 3a geHb: 51,75 | 57,62 198,61 1585 | 980,6 | 186,78 | 6,544 | 838,4|941,8| 0,1195 0,02817 |2,356| 0,86 |1,115|422,8|6,815(41,78

== - EEE s g iﬁ"' '



VII nens

Yraeso
HaumvenoBanne |Bpixoa| Beaxkn | Kupbi
6.0 Jibi KKaa | muHepanbHbie Bewectsa R

(B IpANMEY) Ca | Mg | Fe | P K i Se F | B1 | B2 | A D C |Nepey
3asTpak:
Owmiiet HaTypanbHbIid
¢ MaciioM ciusoynbeim [ 150/10] 14,3 20,6 2,85 222,9

141,7 11,6 1,45 191,9 45,71 0,003 0,0001| 0,081 0,1 0,6 250 4 0,3] 340

3enenblii ropolex &
(npom.powss) 40 176 | 012 | 456 | 3243 | 65l o4l 025] 1411 451 0,063 0,033| 34,44 1,35
ChIp NOPLHOHHEBIA
~RIp HOPIMORH 20 | 464 5,9 72,8 ]
[onnanckui 176 7 0,2 100 17,6 0,003 0,008| 0,006 57,6 1,9 0,014
Yaii ¢ MONOKOM 200 1 | 1,4 584 5,12 125 1,34 37,2 | 20,34 | 0,002 | 0,0005 0,012 | 0,056 | 16,6 0,014 0,3 630
Mamnnaput 100 0,8 0,2 #5 53 35 11 0,1 17 55| 0,003 0,0001| 0,015/ 0,006/ 0,003 10 33
Xueb niuenH4nnIi 30 2.21 1.35 13,05 82,2 37,5 123 0,08 38,7 42,3 0,00001 0,12| 0,008 0,006
Xneh pxaHoi 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 3 0,57 25 33,2 0,001| 0,086| 0,007 0,008

Hroro 3a 3aBTpak: 570 26,41 29,83 | 37,86 |573,53|417,6 | 64,5 | 3,99 | 423,9| 218,7 | 0,008 | 0,00371| 0,16 | 0,332 | 0,712 | 368,6 | 5,914 34,98

Oben:

it W 60 | 132 | o024 | 672 | 348 | 252 | 1,8 | 022 | 146 | 116 0,0003 | 0,011 | 0,012 | 0,003 | 1,2 0,88 |>4213
NPOM.TIPOH3E. ) 030
Cyn kaprodenpuplii ¢

PHCOM U calipoil 250/25 6 3 4,25 168,75

(KOHC.TIPOM.TIPOH3B. ) 21,62 225 0,6 35 37,5| 0,002 0,0013 1,35 0,03 0,02 33 0,2 138
A3y ¢ rOBSIAHHOH (n/d

RLICOKOH CTerneHn 150/50 10,6 8 30,4 306 34 14 2,4 68 154 0,014 | 0,18 24 438
TOTOBHOCTH)

Komnor u3 kyparu u 200 06 56 141,2

4epHOCJIMBa 25,2 9,4 0,6 9,6 0,006 0,02 10 0,4 638
Xneb nueHu4HbIHA 60 4,42 27 26,1 92 75| 20,6/ 06| 77,4 84,6 0,00002 0,24| 0,015 0,012

Xneb pxaHoi 30 2,55 0,99 1275 77,7 21,9 12 0,85 37,5 49,8 0,015 0,13 0,01 0,012

Hroro 3a oden: 825 25,49 14,93 | 159,22 | 820,45 202,9 | 80,3 | 4,83 | 242,1 | 337,5 | 0,002 | 0,00162 1,376 | 0,432 | 0,248 | 68,2 0 1,504
IMonanuk:

Vorypr dpykrossiii | 200 | 6,4 5 22 | 158 | 208 | 18 | 02 | 142 | 80 | 0,02 ] 0,004 | 02 [ 006 | 03 | 44 1 [ 1,2 | 698
KomroT KoHc. 100 0,4 0,3 10,3 97 19 12 0,3 16 55( 0,001 0,001 0,1 0,02 0,03 2 0,9 15

Hroro 3a nongauk: | 300 6,8 5,3 32,3 255 227 30 0,5 158 135 | 0,021 | 0,005 0,3 0,08 | 0,33 46 1,9 16,2° =
Hroro 3a genb: 58,7 50,06 | 229,38 | 1649 |847,5|174,8( 9,32 | 824 [691,2( 0,031 0,01033( 1,836 0,844 | 1,29 |482,8| 7,814 | 52,68




VIII nenn

Bhixon I Beakn l"ﬂ(npml Yranesoast MWHepanbHble BewecTea BUTaMMHbI
HaumenoBanue 6,110/ Kkan
(B rpamMmax)

Ca | Mg Fe P K 1 Se F Bl B2 A D C  |Nepey
3aBTpak:
11110B U3 rOBSLAMHBI (n/th
BRICOKOH CTENEHN OTOBHOCTH) 150/50 | 14,96 | 16,55 19,8 290,38

65 38 2,8 124 144 0,028 0,0005 0,112 0,2 72,1 1,81 1,02 443
Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 52 26 9 2.2 11 48 0,002 0,004 0,08 0,03 0,02 5 10
Kucenb U3 n/s KOHLL 200 46 82 0,48 0,36 0,8 4,9 648
X51e6 mieHnYHbIH 30 2,21 | 135 13,05 142,2 | 37,5 12,3| 0,08 387 423 0,00001 0,12| 0,008 0,006
Xneb pxanoi 20 1.7 0,66 8,5 51,8 14,6 8l 0,57 25| 33,2 0,001| 0,086| 0,007 0,008
Hroro 3a 3aBrpai: 550 | 19,27 |18,96| 97,15 618,38 | 143 | 67,3 | 5,65 |198,7|267,5| 0,03 | 0,00451 | 0,081|0,348|0,714|77,46| 2,61 |15,93
Oben:
Orypel, cReXui _ L.
Y 60 2,4 4,2 89 54-23

AOJIBKOH 24,57 1,2 0,41 19,38] 11,58 0,001 0,009 0,33 0,03 24,7 0,212020
Gyt specrieias 250 | 475 | 475 11,5 156,5 | 72,15| 8,45 0,32| 1738| 756| 0016] 0,0003] 1,12 0,021| 5,75 075| 134
Kotnera kypunas c
MBCAOM ERREONHEN: L1000} 126 | 143 7,5 208,3 |80,17| 9,49 | 1,5 | 44,1 | 63,5 | 0,0022| 0,01 |0,009| 0,11 | 0,016 22,7 | 1,92 | 0,07 | 498
(n/dh BRICOKOR cTeneHu
FOTOBHOCTH )
Karmra niennas 150 2,2 51 25,2 183,9 | 83,29 7,07 0,6/ 64,3f 125,4| 0,009 0,00033| 0,27 0,012 0,45 302
Coxk l'p)’LLICBhiii 200 0,8 0,6 22 91 38 24 0,6 32 110 0,02 0,2 0,04 0,06 3,34 Q0,5 16 707
Xneb nueHuuHbI| 60 4,42 2.7 26,1 92 75 20,6] 0,16| 77,4| 84,6 0,00002 0,24| 0,015 0,012
Xneb piaHon 30 2,55 0,99 12,75 77,7 21,9 12 0,85 37,5 49,8 0,015 0,13 0,01 0,012
HMroro 3a oben: 860 | 27,32 |30,64| 109,25 898,4 | 395 | 82,81 | 4,44 | 448,5|520,5| 0,048 | 0,01965 | 1,944| 0,52 | 0,164 |56,94| 2,42 |17,04
Ilonpnuk:
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 4,5 0,8 0,7 7.2 0,8 001]| 0,3 0,04 685
Onagpy ¢ KeMOM 80/20 6,6 8,6 33,1 335,7 | 140,6| 17,48 0,6] 144,8) 212,3 0,007 0,005| 0,25 0,083 0,214]| 2838 0,14 0,58 733
Hroro 3a moigHuK: 300 6,8 8,6 39,6 362,5 | 145 | 18,28 | 1,3 152 | 213,1| 0,007 0,005 | 0,25 (0,083|0,224| 29,1 | 0,14 | 0,62
Hroro 3a nenn: 53,39 | 58,2 246 1879,3 | 683 | 168,4 | 11,39| 799,2| 1001 | 0,0852 | 0,02916 | 2,275| 0,951 | 1,102 | 163,5( 5,17 33,6




IX aenn

Brixoa [ Beikn I)Knpbl | YriaeBoabt MUHepa/ibHbIe BEWECTBa BMTaMMHbBI
HaumenoBanue 01101 Kkan
(B rpammax)

Ca | Mq Fe P K I Se F Bl B2 A D C |Ne pey
3aBTpaK:
TBOPOIKHBIH MYIUHT C
A0JIOKOM M JDKEMOM 150/30 54-4r-
(npom.nponsa.) 13,4 12,6 32,75 225,65]200,1 9,51 0,85 49] 107,3| 0,013 0,003| 0,086| 0,009 0,41 121,4| 1,21| 3,84|2020
banan 100 1,5 0,5 2.1 96 8 32 0,6 28 148 0,03( 0,0001 1,2 0,04 0,05 20 0,2 10
Kakao ¢ Mojiokom 200 4.6 4,4 12,5 107,2 143| 14,3 1,1 80 201 0,001} 0,00023 0,04 0,17| 17,25 1,6] 0,68 642
Xed nueHnvHbIH 30 2,21 1,35 13,05 142,2 37,51 12,3| 0,08 38,7| 423 0,00001 0,12| 0,0075 0,006
Xneb pauanol 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8| 0,57 251 33,2 0,001| 0,086 0,0066 0,008
Hroro 3a 3aBrpak: 530 | 23,41 | 19,51 68,9 622,85 | 403 | 76,1 | 3,2 |220,7)|350,8| 0,044 | 0,0033 | 1,287 0,295 0,6441 | 158,6| 3,01 | 14,53
Oben:
[lomumzp crem 60 1,02 | 3,64 5,64 50,76 g
JONBKOI 25,8 4,93 % 0,0003| 1,14 5,11 2020
CBEKOJILHHK CO
CMETaHOM 250/10 3,75 3,25 45 138 29,21 8,22 | 0,05 |1158| 34,8 | 0,002 | 0,0015 | 0,027 0,1 195,3 1,57 114
annens
HEHCHOYHBIH (13
ros.nevenn ){(r/t swic.er.ror) C 100/10 9,2 T giy s 10,3 161 20,2 | 9,49 0,8 44,1 23,5 | 0,0022 0,01 0,75 0,05 0,016 22,7 | 292 0,07 451
MaCnoOM CIWBOYHHBIM
Osomntroe pary 150 1,8 7,35 12,75 142,25| 0,32| 12,65/ 0,84| 89,5 95| 0,0045 0,099 0,064| 134,4 1,75 77
Cox a610unbIi 200 1 0,2 20,2 92 14 8 0,8 14 110 | 0,002 0,02 0,02 14 707
XiieQ IieH d4HbIH 60 4,42 2.7 26,1 52 75| 20,6 0,i6| 77,4 84,6 0,00002 0,24| 0,015 0,012
Xneb paHoH 30 2,85 0,99 12,75 77,7 21,9 12 0,85| 37,5| 498 0,015 0,13 0,01 0,012
Hroro 3a obex: 870 23,74 | 25,83 132,74 753,71 | 246 | 75,89| 3,5 |378,3|493,7(0,0107| 0,0115 |0,891| 0,44 | 0,2253 | 353,5| 2,92 | 22,52
TIonpunk:
Buoiiorypr 200 3,8 3,75 16,5 108,5 | 179 | 18 | 0,15 |[136,5| 60 | 0,015 | 0,003 | 0,15 |0,045| 0,22 33 0,9 698
ArnelbCUH 100 0,9 0,2 8,1 43 34 13 0,3 23 97 0,0005| 0,017| 0,04 0,03 8 20
Hroro 3a noJaHUK: 300 4,7 3,95 24,6 151,5 | 213 | 31 | 0,45 |159,5( 157 | 0,015 | 0,0035 (0,167 | 0,085| 0,25 41 0 20,9
Hroro 3a nenn: 51,85 | 49,29 226,24 1528,1 | 862 | 183 | 7,15 |758,5| 1002 | 0,0697 | 0,0184 | 2,345| 0,82 | 1,1194|553,1| 5,93 [ 57,96




X aeHb

Buixoa | Benkn | Kupoi | Yraesoant MWHEpanbHbIE BEWECTBA BUTAMWHbI
Haumenosanue 0110 Kkan
(B rpammax)
Ca Mg Fe P K | Se F B1 B2 A D C |Nepey

3aBTpak:

benpo kypuHoe OTBapHOE C

MAC/OM CIMBOYHBIM (T1/( 100/10 5,9 15,2 0,81 120

T 31,5 8 1,62 | 143,1| 58 0,02 | 0,13 487
MakapoHHbIe W3AeHs 150 14 06 - 447 54-1r-
OTBapHLIC 10,5 9 0,3 36| 37,5 0,015 2020
HanuTok MTUMOHHBIH 200 12,4 51 9,28| 2,88| 0,08 1,6] 12,24 0,72| 0,002} 0,002| 0,2 2,92 699
Kned niueHuuHbIi 30 2,21 135 13,05 142,2 37,5 12,3| 0,08] 38,71 42,3 0,00001 0,12( 0,008 0,006

Xneb prkanoi 20 1,7 0,66 8,5 51,8 14,6 8| 0,57 25 33,2 0,001 0,086( 0,007 0,008

Hrore 3a zapTpak: 510 11,21 | 17,81 58,76 512 103,4| 40,18 | 2,65 | 244 | 183 0 1E-05 | 0,72 | 0,23 | 0,16 | 0,2 0 |293

O6en:

(}f}f‘ﬁﬁzﬂj“of"m“““ 60 1,32 | 0,24 6,72 348 | 252 | 1,8 | 022|146 | 116 0,0003 |0,011]0,012{0,003| 1,2 0,88 5;)22%3'
Cyn oBOL{HON ¢

KypuHBIM GeIpoM 1 250/20/10| 4,25 4 10,5 91,75

CMETAHOH (n/g swic.crror.) 61,25 71 0,55 77 28| 0,002 0,002| 0,195 0,02 0,075 250 1,2 5 135
Kornera 43 rossiiitbl

(n/dp eerc.crror.) © MACJ10M 100/10 9,6 6,8 3.1 129,6

CJIIHBOYHBIM 36,09 7,741 0,98| 41,2] 33,6] 0,0012 0,01| 0,074} 0,009| 0,015] 29,6 26| 0,73 451
Katua rpeyHesas 150 5,25 6,9 35,9 238,8 24,25 25/ 1,05| 180| 98,21 0,0223 0,004 0,5 0,01] 0,12| 27,45 186
i 200 | 06 29 11,2

cyxo(hpyKTOR 25,2 19,4 0,6/ 39,6 0,006 0,02 10 0,4 638
Xneb nieHUyHbIH 60 4,42 2,7 26,1 92 75 20,6/ 0,16 77,4] 84,6 0,00002 0,24| 0,015 0,012

Xneb prkaHoH 30 2,55 0,99 12,75 i 21,9 12| 0,85| 37,5| 45,8 0,015 0,13 0,01 0,012
Hroro 3a oben: 890 27,99 21,63 124,07 775,85 | 268,9 | 93,54 | 4,41 | 467,3 | 305,8| 0,0255 | 0,01632 | 0,795 | 0,427 | 0,258 | 318,3| 3,8 | 7,034
Ionpnuk:

Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1 1 1.4 58,4 5,12 12,5 | 1,34 | 37,2 120,34( 0,002 | 0,0005 0,012]0,056| 16,6 | 0,014| 0,3 630
g:ﬁ.ﬁﬁ ¢ TROPOTON 1 100 | 25 10 34 ) 75 6| 08| 112| 96 0,08 014 32| 1,89

Hroro 3a moJaHuK: 300 3,5 11 35,4 268,4 |80,12| 185 (2,14 149 | 116 | 0,002 ( 0,0005| O |009| 0,2 |48,6( 19 { 0,3

Hroro 3a jeHb: 42,7 50,44 218,23 | 1556,251452,41152,2| 9,2 | 861 | 605 |(0,0275| 0,0168 | 1,521 0,75| 0,61 | 367 | 5,7 | 10,3
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Tabnuna numeso# 1 JHepreTHYecKol HEHHOCTH N0 NIPHEMAaM NHINH, N0 IHIM H B cpejnem 3a 10
JAHel palHoOHA NUTAHUSI (3aBTPaK, 06el, NoJIIHUK) AeTeit 7-11 Jser, nocemaroumux MOY

3umuHckoro paiiona B 2021-2022rr
I nens | 11 pens |11 neus|lV mess| V gens | VI news |VII pens| VI ness| IX gens | X geHs B Llpgj:z: = Hopma
20-25% ot cyT.
3apTpak hlnits
benku: 20,17] 25,21] 16,26] 29,31 23,61 20,36| 2641| 1927 2341| 11,21 21,5
AKupsl 19,151 16,56 13,38] 30,21 17,511 22,26 29,83| 18,96| 19,51 17.81| 20,5
VTrieBojibl 75,531 69,6 80,58] 31.2| 54,55 73,4 37.86] 97,15 68,9| 58.76] 64.8
Kran 548,41 593,2| 539,8| 548,3] 459,55 567| 573.5| 618,38| 622,85] 512 558.3 470-587.,5
Obe: 30-3]::{; ::r CYT.
besikn 23,85] 23,04| 23,72| 29,64| 26,62| 2333| 25,49 27,32| 23,74 27.99| 25.5
Kupnbi 28,86 28.81| 33,99| 17,17| 27.49| 23,23| 14,93| 30,64] 25.83| 21,63] 253
Yraerosl 118,38 140,16| 105.4| 98,42 133,8{ 85,74| 159,2| 109.25] 132,74} 124,11 120,7
Kxan 822.,62| 821,76| 797.7| 708,3| 820,7| 706,21| 820,5| 898.4| 753,71| 7759 792.,6 705-822,5
Hounnux: . 1::);.;; o
bemnxu L2 297 7.6 5.6 6.8 8,06 6.8 6.8 4,7 3,5 6,0
Kupsr 5,2 9,88 9,6 5,2 5.4 12,13 5,3 86| 3.95 11 7,6
Y11eBo/1bl 29,51 51,85 34,5| 27,7 31,8 3947 323 39,6/ 24,6 35.4| 34,7
Kxau 211} 341,6f 383,1] 219 210 312 2551 362,5] 151,5| 2684 2714 235-352,5
. 60-75% ot
HTOTI'O: CYT.HOPMBI
benkn 51,22| 51,22| 47,58| 64,55| 57,03| 51,75 58,71 53,39 51,85 42,7] 53,0 46,2-58
JKupsr 53,21 55,25| 56,97| 52,58 50,4 57,62 50,06 58,2| 49.29| 50,44 534 47,4-59,2
Yraoesonsl | 223,41] 261,61| 220,4| 157,3| 220,15 198,61| 229.4 246| 226,24| 218,2| 220,1 201-251,2
Kxan 1582| 1756,6| 1721| 1476| 1490,3| 15852 1649| 1879,3| 1528,1| 1556 16223 | 1410-1762,5
EEE - e




Tabinina cogepKanns MEKpPO3ieMenToB u BuTavuna C B paiHoHe NHTAHMS (32BTPAK, 00€/1, HOJIHHK) /ieTeH B
Bospacte ot 7 a0 11 jer, nocemaromux MOY 3umunckoro paiiona B 2021-2022rr.

[ nens | 1 pens |1 gews|IV nens| V pens | VI gens | VI pens| VI nens| IX pens | X nenb ?aclp(}e i:i: S;JT?(:';:; Cyli?;'m
HTOTO:
Ca 859.53| 681,04 791,611 821.4] 896,12 980,56| 847.49| 683,32| 862,08 452,39 7876 660-825 1100
Mg 167,78 177,26 171,93| 204,69 163,32 186,78| 174,80] 168,39( 182,99| 152,22 175,0 150-187,5 250
Fe 8.41 8,16] 8,914 7,286 9,1 6,544 9,32 11,39 7,15 9,2 8.5 7,2-9 12,0
P 781,01 676,15 675,53| 843.16] 734,63 838.35| 824,01 799,18| 758,45 860,9f 779,1 660-825 1100
K 750,235 765,05| 621,22| 622,06 699,72 941,8] 691.15| 1001,05| 1001,5| 605,38] 7699 660-825 1100
i 0,09 0,04 0,06 0,13 0,04 0,12 0,03 0,09 0,07 0,028] 0,069 0,06-0,075 0,10
Se 0,02 0,01 0,01 0,04 0,02 0,03 0,01 0,03 0,02 0,017 0,020 0,018-0,023 0,03
F 1,91 1,907 1,536] 2,916 2,29 2,356 1,836 2,275 2,3448 1,516 2.1 1,8-2,25 3,00
Bl 0,81 0,7839| 0,819 0,7825( 0,7202 0,86 0,844 0,951 0,82 0,747 0.8 0,72-0,9 1,20
B2 1,16] 0,7452| 0,9696] 1,0261| 0,8957 1,1154 1.2901 1,1024f 1,1194] 0,6147 1,0 0,84-1,05 1,40
A 469,58 457,49 359,38| 599,16] 801,95 422,82 482,84 163,5] 553,09 367,05 4677 420-525 700,00
D 7,05 7.114] 4,854 7.65{ 9,015 6,815 7.814 bl 5,93 5,704 6,7 6,0-7.5 10,00
C 45,66 67,76] 16,70| 48,53 31.83 41,78 52,68 33,60 57,96 10,27 40,7 36-45 60,00
=o s == R




Tabnuna NpoNeHTHOr0 COOTHOMIeHHs! HINEBOH H YHePreTHYECKOoi eHHOCTH M0 MPHEeMaM ITHIIIH,
o AHsiM M B cpexnem 3a 10 aqueii paunona nutanus (3aBTpak, o0ea, NMOJIAHMK) AeTel B Bo3pacTe
ot 7 no 11 ger, nocemaromux MOY 3umunckoro paiiona B 2021-2022rr.

I pens | I nens | I mens [1V gens| V nens | VI zens (VI gengVIII IleHlJ IX nens| X neHs Bclp(f:::: m Hopma lz‘;‘z;frﬂ?:(t::::
3aBTpak
besnku: 26,195| 32,74| 21,12 38,06 30.66| 26,44 34,3| 25,031 30,4| 14,56 28,0
}KHpBI 24241 20.96| 16.94| 38,24| 22,16| 28,18| 37,76 241 24.7( 22,54 26,0
YrieBonsl| 22,546| 20,78| 24,05{ 9,313 16,28 21,91} 113 291 20,57| 17,54 19.3
Kxan 23,336| 25,24| 22,97| 23,33] 19,56| 24,13| 24,41 26,31} 26,5| 21,79| 23,8 20-25 -1,4
O6en:
benku 30.974| 29,92 30.81| 38.49| 34,57\ 30,3| 33,1| 35.48| 30,83 36,35 33,1
}Kl/lpl:.} 36,532| 36,47| 43,03{ 21,73| 34.8| 2941} 18,9{ 38,78 32,7| 27.38] 32,0
YraeBousi| 35,337| 41,84 31,45) 29,38| 39.,94| 25,59| 47,53| 32.61| 39.,62| 37,04] 36,0
Kxan 35,005| 34,97| 33,95{ 30,14{ 34,92| 30,05| 34,91} 38,23| 32.,07| 33,01 33.7 30-35 -1,7
Honpnuk:
benknu 9,3506| 3,857\ 9,87| 7,273| 8.831| 10,47| 8,831| 8.831| 6,104 4,545 7.8
}KHpH 6,5823( 12,51| 12,15] 6,582| 6,835| 15.35| 6,709| 10.89 5| 13,92 9.7
YrneBoanbl| 8,806( 1548 10,3| 8,269 9.493( 11,78] 9.642| 11.82 7,343| 10,57 10,3
Kxan 8,9787| 14,54 16,3]| 9.319| 8,936 13,28| 10,85| 15,43| 6,447 11,42 11,5 10-15 -0.4
UTOTO:
benxu 66,5| 66,5 61,8 83,8 74,1| 67,2 76,2 693| 673 555 688 60-75 -30,4
Kupsr 67,4 699 72,11 66,6 63,8 729 63.4| 73,77 624| 63,8 67,6 60-75 -32,0
Vriesozsl 66,7{ 78,11 65,8 47,0 65,7' 59.3] 68,51 734| 67,5 65,1 65,7 60-75 -30,0
Kxan 67,3 74.7| 73.2| 62,8 63,4 67,5 70,2 80,0 650 662 69,0 60-75 -31,0
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Tabauua 1o IPOEHTHOMY paclpeXeICHHIC MHKPO3/JIeMEHTOB i BuTamunaa C mo mpueMaM MUY, 10 THIM H B cpeguem 3a 10
IHel B panuoHe MATAHEA (3aBTPaK, 00el, MOJIHUK) Jereil B Bospacre ot 7 o 11 Jet, mocemaiomux MOY 3umunckoro

paiiona B 2021-2022rr.

B
| peun | Il penn | I penw | IV pens| V gens | VI pens | VII nens| VI gens | X gesn | X geHb cp;)l;-igm CyT.HopMa ?:'TO;{:TE:;':::
JHei
100% ot
CYTOYHOH
HTOI'O: HOPMEL

Ca 78,1 61,9 72,0 74,7 81,5 89,1 77,0 62.1 78.4 41,1 71,6 100 -28.4
Mg 67,1 70,9 68.8 81,9 65,3 74,7 69,9 67,4 73.2 60,9] 70,0 100 -30,0
Fe 70,1 68.0 74,3 60,7 75.8 54,5 T 64,9 59.6 76,7 71,2 100 -28.8
P 71,0 61,5 61,4 76,7 66,8 76,2 74.9 72,7 69,0 78,3 70,8 100 -29,2
K 68,2 69,6 56,5 56,6 63,6 85,6 62,8 91.0 91,0 55,00 70,0 100 -30,0
i 85,9 41,8 58,6 1327 35,2 119,5 31,0 85,2 69,7 27.5 68,7 100 -31,3
Se TE2 38,2 18.4; 129.8 79,4 93,9 34,4 97,2 61,2 56,1 68,0 100 -32,0
F 63,5 63,6 512 97,2 76,3 78,5 61,2 75.8 78,2 50,5 69,6 100 -30.4
B1 67,5 65,3 68,3 65,2 60,0 717 70,3 79,3 68,3 62,3 67,8 100 822
B2 82,5 53.2 69.3 73,3 64.0 79,7 922 78,7 80,0 43,9 71,7 100 -28.3
A 67,1 65.4 51,3 85,6 114,6 60,4 69.0 23.4 79.0 5241 66,8 100 -33,2
D 70,5 71,1 48,5 76,5 90,2 68,2 78,1 517 59.3 57,01 67,1 100 -32.9
C 76,1 112,9 27,8 80,9 53,0 69,6 87,8 56,0 96,6 17,1 67.8 100 -32,2



Tabauua BbINOJHEHHS] CyMMAapHbIX 00beM0B 6J110 10 IpHeMaM NHIIH, 10 IHAM U B cpeaHem 3a 10 aneii pannona
NHTaHHus (3aBTPaK, 00/, MOJIHHK) AJisi IHTAHMS MIKOJbHHKOB 3HMHHCKOro paiiona B Bopacre ot 7 1o 11 jer, B

2021-22rr
I meHn Il nenn 11l nenn IV nens V nenb VI genr | VI gens | VII gens | IX neHs X IeHb . C]pgi'::;: . H(;[::Zc"c
3aBTpak 620 530 610 610 610 580 570 550 530 5101 572 500
Oben 860 895 850 850 820 904 825 900 870 825| 860 700
[Honauuk 300 330 300 300 300 330 300 300 300 300, 306 300




Hopmbl nuTanus mo JusaM U B cpeanem 3a 10 queii panuona nuranus (3aBTpak, o6ex, MOIAHHK)
gereii,nocemaominx MOY 3umunckoro paiiona B 2021-2022rr.

60-75% o1
HaumeHoBaHue B cpeaHem 3a |cyTONHOMK Cytounan
npoayKToe 1 penb|2 peHb |3 penb |4 aeHb |5 AeHb |6 AeHb|7 aeHb |8 AeHb |9 aeHb |10 geHb (10 pueil, r HOpMbI, HOpMa, [
xneb pkaHoi 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50,0|48-56 80
Xneb nNieHUYHbIN S0 96 90 90 90 90 S0 108 96 90 93,0{90-105 150
MYKa MileHUYHanA 4 9 11 14 22,5 5 26 9,2|19-10,5 15
Kpynbi, 6o6oBbie 33 63 43 5 38 33 10 56 33 31,4|127-31,5 45
MaKapoHHble 38 52 9,019-10,5 15
Kaptodenb 173 75 75 75 195 162 182 128 136 54 125,51112-131 187
OBOLM 1751 ‘995 176 313 284 171 151 150 136 58 171,35|168-196 280
PGpyKTbI CBEXKE 110 145 100 100 200 200 100 235 16 120,6(111-129,5 185
cyxodpyKTbI 10 20 20 20 20 9,019-10,5 15
COKM HaTypaabHble 200 200 200 200 200 _ 200 200 140,0|120-140 200
MACO roBAAUHA 91 28 119 14 79 79 76 48,6142-49 70
cybnpogykTel (riedyeHb
FOBMAMbA) 84 100 18,4{18-21 30
Kypuua 30 78 72 30 21,0121-24,5 35
poiba 93 40 124 100 35,7135-41 58
MOIOKO 224 220 150 185 334 295 48 200 144 180{180-210 300
KHCNomMoOouHan
nNpoayKLuMa 200 200 200] 200 200 100]|90-105 150
Teopor 5% 141 135 33 30,9130-35 50
chip 20 20 20 6|6-7 10
CMmeTaHa 12,5 6 12,5 5 5 11 10 6,2{6-7 10
Macao CAMBOYHOE 18,5 16 28 15 13,5 32 10 15 17 25 19,0{18-21 30
Macno pacTturensHoe 10,5 8,5 10| 10,5 10 13 10 10 16 6 10,5(9-10,5 15
aliuo 40 4 100 2 100 4 2 25,2|24-28 40
caxap 26| 24,5 20 20 20 17 20 10 26 24 20,8|18-21 30
KoHA.u34. (6e3 kpema) 30 30 6,0|6-7 10
yaii 15 1,5 15 1,5 0,6/0,6-0,7 1
KaKao 3 3 0,6(0,6-0,7 1
KOodeliHbIN HaNnUToK _ 6 -6 1,2(1,2-14 | 2
APOHIKN 1,2 0,12|0,12-0,14 0,2
Kpaxman 18 1,811,8-2 3
conb 2 2 2 2 2 2 - 2 2 2,0[1,8-2 3
crieuum 121 12 1,2 1,2 1.2 1,2 12}-- 12 1,2 1.2 1,211,214 - 2



